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LE GUIDE OFFERT

I.es 5 erreurs
du débutant
en bourse

Et surtout, comment les éviter. Les pieges les plus coliteux,
décryptés avec le regard d'un professionnel de la gestion
d'actifs — sans jargon, sans dramatisation.

A Anthony D
Ancien gérant de fonds — jusqu'a 1,2 Md€ d'encours gérés



L'édito

Ces erreurs sont humaines.
Et toutes evitables.

n neuf années passées a gérer des portefeuilles multi-actifs, j'ai vu
E les mémes erreurs se répéter — chez les particuliers qui débutent

comme chez des investisseurs expérimentés. Elles n'ont rien de
honteux : elles tiennent a notre psychologie, et presque tout le monde y
passe.

La bonne nouvelle, c'est gu'il suffit le plus souvent de les reconnaitre
pour cesser de les commettre. Nul besoin d'étre expert, ni de passer ses
journées devant les cours.

Ce guide en présente cinq — les plus fréquentes et les plus co(teuses.

Pour chacune : le piege, pourquoi il pese sur vos résultats, et la parade
concrete. Pas de promesse de gain, pas de recette miracle. Simplement
ce qui tient sur la durée.

— Anthony

AU SOMMAIRE

01 Vouloir choisir « le bon moment »

02 Mettre tous ses ceufs dans le méme panier
03 Investir sans plan, ni horizon, ni matelas
04  Se laisser piloter par ses émotions

05 Négliger les frais et la fiscalité
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Erreur 01 — 05

Vouloir choisir « le bon moment »

Attendre que le marché baisse pour entrer, ou vendre pour « racheter plus bas ».

Bref, tenter de deviner les hauts et les bas — ce qu'on appelle le market timing.

XZ L'écart de performance possible sur 20 ans en manquant seulement les
10 meilleures séances de bourse.

Pourquoi ¢a colite cher

Personne ne prévoit les marchés a court terme, pas méme les professionnels.
Or les plus fortes hausses surviennent souvent juste apres les pires séances —
au moment précis ou I'on est tenté de rester a I'écart.

La parade

Investissez une somme fixe a intervalle réqgulier (I'investissement programmé).
Vous lissez votre prix d'achat et vous retirez I'émotion de I'équation.

Le vrai risque n'est pas d'étre investi au mauvais
moment, mais d'étre absent au bon.
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Erreur 02 — 05

Mettre tous ses ceufs
dans le meéme panier

Tout miser sur une seule action a la mode, une crypto, ou le « bon plan » d'un ami

trop sur de lui.

. 100 0/ Ce qu'une position unique peut perdre. Un indice mondial
O diversifié, Iui, ne tombe jamais a zéro.

Pourquoi ¢a cotite cher

La concentration est le moyen le plus rapide de gagner gros... ou de tout
perdre. Et I'on sous-estime toujours la probabilité du pire scénario sur une
seule ligne.

La parade

Répartissez : plusieurs entreprises, plusieurs secteurs, plusieurs zones
géographiques. Un simple ETF « Monde » vous expose a des centaines
d'entreprises en une seule ligne. La regle : qu'aucune position seule ne puisse
mettre I'ensemble en péril.

La diversification est ce qui ressemble le plus a un repas
gratuit en finance.
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Erreur 03 — 05

Investir sans plan,
ni horizon, ni matelas

Placer en bourse de 1'argent dont on aura besoin dans six mois, sans objectif clair et

sans épargne de précaution a cOté.

de dépenses a garder en épargne de précaution, avant

3 d 6 Imo1s d'investir le premier euro en bourse.

Pourquoi ¢a cotite cher

Si le marché baisse au moment précis ou vous avez besoin de cet argent, vous
étes contraint de vendre a perte. Vous transformez une baisse temporaire en
perte définitive.

La parade

Constituez d'abord votre matelas de sécurité. N'investissez en bourse que ce
gue vous pouvez immobiliser au moins cing ans. Et définissez objectif et
horizon avant d'investir.

Une baisse n'est une perte que si vous étes forcé de
vendre.
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Erreur 04 — 05

Se laisser piloter
par ses émotions

Vendre pris de panique quand tout chute, et acheter par peur de rater lorsque tout le

monde en parle.

« Acheter haut, vendre bas » : I'exact inverse de ce qu'il faut faire, et
l T I'erreur qui co(ite le plus.

Pourquoi ¢a cotite cher

L'émotion est, de loin, le premier ennemi de l'investisseur. Elle pousse a agir
précisément aux pires moments — dans I'euphorie comme dans la panigue.

La parade

Ecrivez votre stratégie a I'avance et tenez-vous-y. Automatisez vos versements
pour ne plus « décider » sous le coup de I'émotion. Coupez le bruit anxiogene.
En cas de doute, ne rien faire vaut souvent mieux qu'agir dans la peur.

Les marchés testent d'abord votre tempérament, ensuite
votre stratégie.
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Erreur 05 — 05

Negliger les frais
et la fiscalité

Ignorer les frais de courtage, les frais annuels des fonds, et se tromper d'enveloppe

fiscale.

2 (y de frais paraissent anodins, mais amputent le capital final
0 par dl de plusieurs dizaines de pourcents sur 20 ans.

Pourquoi c¢a colite cher

A cause des intéréts composés qui jouent contre vous, un écart de frais
minime devient énorme avec le temps. Les frais sont le seul facteur de
performance que vous controlez a 100 %.

La parade

Privilégiez les ETF a bas colts (souvent moins de 0,3 %/an, contre ~2 % pour
un fonds classique). En France, choisissez la bonne enveloppe : le PEA pour les
actions européennes (fiscalité allégée apres 5 ans), le compte-titres pour le
reste.

Les frais sont le seul rendement vraiment garanti —
pour celui qui les percoit.
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En pratique

La checklist du bon depart

Six repeéres a cocher avant de vous lancer. Votre base, solide et sereine.

o1 () Une épargne de précaution est en place
Trois a six mois de dépenses, disponibles a tout moment.

92 (] Mon objectif et mon horizon sont définis

Je sais pourquoi et pour combien de temps j'investis.

03 () Jinvestis régulierement et automatiquement

Une somme fixe, a intervalle fixe, sans y penser.

04 () Je suis diversifié
Aucune ligne ne pése assez pour menacer l'ensemble.

o5 () Je maitrise mes frais et mon enveloppe fiscale

ETF a bas colts, PEA ou compte-titres selon le besoin.

o6 () J'ai une stratégie écrite, et je m'y tiens

Surtout quand I'émotion me souffle le contraire.
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Pret a progresser pour de bon ?

Ces cinq principes sont la fondation. Pour aller plus loin — mes
analyses de marché chaque semaine, mon portefeuille suivi en toute
transparence, des vidéos et une communauté pour poser vos questions

— rejoignez Boussole Bourse.

boussole-bourse.netlify.app



https://boussole-bourse.netlify.app/

